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Geestelike Katarakte

Geestelike katarakte is ‘n metafoor vir hoe afleidings, sonde of ‘n gebrek aan geestelike
groeil ons visie van God se doel en waarheid kan vertroebel en ons geestelike sig kan
dowwer maak. Net soos fisiese katarakte die sig verswak, kan geestelike katarakte ons
vermoé om God duidelik te sien, belemmer.
Refleksie:

e Vind jy dat jy die wéred sien deur ‘n lens van vrees, twyfel of negatiewiteit?

e Het jy die gevoel van verwondering en ontsag verloor wat eens jou geestelike

lewe gekenmerk het?
e [sjy meer gefokus op die probleme van die wéreld as die beloftes van God?
e Voel jy geestelik ver of ontkoppel van jou geloofsgemeenskap?

Wat sé die Bybel?

2 Kor 4:18: “Ons oog is nie op die sigbare dinge gerig nie, maar op die onsigbare; want
die sigbare dinge is tydelik, maar die onsigbare ewig.”

Hebr 12:2 “...die oog gevestig op Jesus, die Begin en Voleinder van die geloof. Ter
wille van die vreugde wat vir Hom in die vooruitsig was, het Hy die kruis verduur
sonder om vir die skande daarvan terug te deins, en Hy sit nou aan die regterkant van
die troon van God.”

Matt 6:22-23: “Die lamp van die liggaam is die oog. As jou oog goed is, sal jou hele
liggaam lig h¢. Maar as jou oog sleg is, sal jou hele liggaam sonder lig wees. As die lig
in jou donker is, hoe donker moet dit dan nie wees nie!”

1 Joh 2:15-17: “Moenie die sondige wéreld en die dinge van die w¢reld lieth¢ nie. As
iemand die wéreld liefhet, is die Vader se liefde nie in hom nie. Die wéreldse dinge —
alles wat die sondige mens begeer, alles wat sy o€ sien en begeer, al sy gesteldheid op
besit — kom nie van die Vader nie, maar uit die wé¢reld. En die wéreld met sy
verleidelike dinge gaan verby, maar wie die wil van God doen, bly ewig lewe.”

Goeie nuus!
Geestelike katarakte kan oorkom word. Soek God se hulp en pas Sy Woord toe. So kan
ons ons geestelike visie herwin en die volheid van lewe in Christus ervaar.

-Dr Mario Denton-




Gemeente en algemene voorbidding:

Vir ons predikante en hulle gesinne. Vir al die werksaamhede van ons gemeente.

Vir ‘n geestelike ontwaking in die Kerk, verlossing van ongereddes en sosiale
geregtigheid. Vir eenheid, herlewing en transformasie in SA.

Vir die opbou en toerus van God se kinders om God se hart aan stukkende en verlore
mense te openbaar.

Vir God se Koninkryk en Sy wil om in SA te geskied. Sy plan vir SA. Dat Sy
Koninkryk en geregtigheid eerste gesoek sal word.

Dat ons ‘n biddende gemeente sal wees, met ‘n hart van gebed soos Jesus.

Vir ons huwelike en gesinne. Vir versoening, herstel en genesing van verhoudings.
Vir ons jeug. Vir die kleuterskole, skole en universiteite, kolleges en ander
onderigsentrums. Vir hulle veiligheid, goeie onderrig sisteme, en Christelike leiding.
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Gedagte vir die week

Geestelike katarakte belemmer ons vermoé om die waarheid
en liefde van God waar te neem.
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